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Anggota Kodim 0705 Magelang Sedang Melaksanakan Olahraga Bulutangkis Di Lapangan Indoor Kodim

MAGELANG, - Olahraga Sebagai sarana dalam menjalankan tugas sebagai
satuan kewilayahan untuk tetap selalu menjaga kebugaran maupun kesehatan



setiap anggota Kodim 0705 Magelang, Kamis (23/06)

Pembinaan satuan Kodim 0705 Magelang meliputi olahraga bulutangkis, bola
Voli merupakan bagian dari sarana untuk mengasah kemampuan setiap anggota
dimasa waktu Jam olahraga.Sehabis Melaksanakan pembinaan fisik dalam hal
ini lari dengan jarak tempuh sedang dilanjutkan dengan olahraga umum.Dengan
tujuan latihan bulutangkis secata bertahap dan berlanjut akan menjadikan
kebugaran maupun keahlian setiap Prajurit dapat terwujud.

Slamet Mulyono(41), yang notabene anggota Kodim 0705 Magelang mengaku,
sangat senang dengan adanya sarana lapangan bulutangkis di Kodim.Tempat
olahraga yang sangat layak dan standar dapat menjadikan kemampuan setiap
anggota untuk menimba ilmu dilapangkan

Kapten Caj Budi Krismanto selaku pembina harian Kodim 0705 Magelang
menyampaikan, bahwa setiap anggota harus pandai mengatur waktu untuk
menjaga Kesehatan maupun kebugaran jasmani.Kesehatan setiap Prajurit
sangat penting guna melaksanakan tugas pokok satuan untuk mendukung
Program dari satuan atas" imbuh Kapten Caj Budi Krismanto

" Setiap Prajurit Kodim 0705 Magelang disisi kesibukan mengerjakan tugas baik
di Kantor maupun di Wilayah, tetap harus menjaga kebugaran tubuh guna
mendukung tugas pokok satuan.
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